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Biografias
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consultoria privada para nifios, adolescentes y
mujeres. A lo largo de su carrera, se ha distinguido por
su constante compromiso con la capacitacion y
actualizacion profesional, centrandose en temas
cruciales como la educacion, la violencia de género y
diversas ramas de la psicologia.

Carla es psicéloga por la Universidad de Cuenca, y ha
complementado su formacién con un Diplomado en
Duelos Emocionales de la Universidad de Valencia,
Espafia, y una Maestria en Educacion de la
Universidad de Milagros. Ademas, ha sido certificada
como facilitadora en temas de violencia por la
Universidad Catolica del Ecuador.

Su vasta experiencia laboral incluye 12 afios como
docente para el Ministerio de Educacion, donde ha
trabajado con nifios y adolescentes. Ha colaborado con
instituciones importantes de Cuenca, como el MIESS
y el 911, asi como con la Universidad Politécnica
Salesiana. En Ambato, ha ejercido como psicologa en
programas como ALOHA y TAHU, y en el
Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) de la
Unidad Educativa Santa Rosa.

Carla se destaca por sus habilidades en el trabajo con
nifios y adolescentes, y por su activa participacion en
conferencias, talleres y conversatorios sobre
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Prélogo

Hay rios que rugen con la fuerza de las
tormentas y otros que se entregan al rumor
de lo cotidiano. Pero también existen
aquellos que, a simple vista, parecen
callados, inmutables, como si fueran apenas
un espejo dormido en medio del paisaje. Es
en esos rios silenciosos donde nacen los
verdaderos secretos: los susurros. Porque no
hace falta un grito para que una historia
permanezca, basta con un murmullo
escondido entre las piedras, un eco tenue que
se resiste a ser olvidado.

Los susurros del rio callado es un libro tejido
con esas voces invisibles. Cada cuento que lo
habita es un remanso donde la memoria se
asienta, donde lo magico y lo humano se
encuentran  sin  estridencias, con la
naturalidad de lo inevitable. Aqui, el rio no
es solo escenario: es confidente, guardian y
testigo. Es ese espacio en el que las vidas se
reflejan como hojas arrastradas por la
corriente, que aunque parecen fragiles,
contienen la fuerza de lo que alguna vez
estuvo vivo.



En estas paginas, los relatos se despliegan
COMO aguas que avanzan sin prisa, pero con
destino cierto. Hay historias que hablan de
amores que se desvanecen con la espuma, de
pérdidas que se hunden como piedras en el
fondo, de infancias que descubren el misterio
en lo mas simple, y de memorias que se
niegan a morir porque el agua siempre
encuentra como regresar. Lo real y lo
fantastico se confunden, como sucede tantas
veces en la vida misma: basta un reflejo para
dudar de lo que creemos cierto, basta un
silencio para escuchar méas alla de lo
evidente.

El lector esta invitado a sumergirse en este
rio de palabras como quien se acerca a
escuchar un secreto. No encontrard aqui
estruendos ni fuegos artificiales: encontrara
murmullos, confidencias que se deslizan al
oido y que, poco a poco, se transforman en
preguntas. ¢Queé historias guardan las aguas
que vemos pasar sin detenernos? ¢Que
memorias se esconden bajo el rumor de lo
callado? ¢ Qué partes de nosotros mismos se
revelan en el eco de un cuento?
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Cada relato que compone este libro es una
invitacibn a detenerse, a recuperar la
capacidad de escuchar. Vivimos en un
tiempo en el que las voces se superponen, en
el que la prisa impide atender los detalles, y
en el que el silencio parece un lujo olvidado.
Por eso, este libro nace como un acto de
resistencia: para recordarnos que el silencio
también habla, que los susurros guardan
tanta fuerza como los gritos, y que la
literatura, como un rio, siempre encuentra la
forma de atravesar los caminos mas
insospechados.

Quizas, al cerrar estas paginas, el lector
descubra que no ha leido simples cuentos,
sino que ha caminado a la orilla de un rio
distinto: uno que lo mira y le devuelve el
reflejo de sus propias memorias. Porque los
SUsSUrros que aqui se enuncian no pertenecen
solo a quienes los escribieron, sino también
a quienes se atreven a escucharlos. Y en ese
acto intimo, entre el rumor del agua y el
silencio compartido, nace la verdadera magia
de este libro.
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El puente de madera

El puente se alzaba como un viejo guardian
sobre el rio, un esqueleto de madera que
desafiaba el paso del tiempo. Nadie
recordaba con certeza quién lo habia
construido, ni cuando, pero todos coincidian
en que siempre habia estado alli, uniendo las
dos orillas como un suspiro alargado en
medio del paisaje. Sus tablones, carcomidos
por la humedad y desgastados por las pisadas
de generaciones, crujian con cada paso como
si hablaran un idioma secreto, hecho de
recuerdos y despedidas.

La brisa de la tarde acariciaba las barandas
torcidas, impregnadas de musgo y liquenes
que brillaban con un verde humedo. El olor
a madera mojada se mezclaba con el aroma
dulce de los eucaliptos cercanos y con el
frescor mineral del agua que golpeaba las
rocas del lecho. Debajo, el rio no rugia ni
callaba: murmuraba, como un anciano que
cuenta una historia interminable, paciente y
constante.

Clara se detuvo en la entrada del puente. No
lo veia desde hacia mas de veinte afios. La
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ultima vez que lo cruzo, tenia diez, y lo hizo
de la mano de su abuelo. Recordaba
perfectamente cémo él, con su andar cansado
y su baston golpeando los tablones, le dijo:
—£Escucha, Clara. Un puente nunca es solo
un camino para llegar al otro lado; también
es un lugar para entender lo que dejas atras.

Aguella frase habia quedado grabada en su
memoria cComo un eco persistente, aunque
entonces no la comprendio del todo. Ahora,
adulta, regresaba al mismo lugar cargando un
peso distinto: el de una familia dividida.

El rio no solo separaba dos pueblos, sino
también dos ramas de su propia sangre. A un
lado, la familia de su madre; al otro, la de su
padre. Ambos linajes habian vivido
enemistados durante décadas por la disputa
de una tierra fertil, un pedazo de campo que
habia terminado por sembrar rencores mas
profundos que las raices de los arboles. Esa
herencia maldita habia roto celebraciones,
apagado fiestas y marcado silencios en las
sobremesas. Clara crecid escuchando
murmullos de reproches y miradas esquivas,
como si el rio se hubiera convertido en
complice de una herida que no cicatrizaba.
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Ese dia, habia recibido una invitacion para
asistir a una reunién del lado paterno. Su
padre, ya envejecido, queria verlay tender un
gesto de reconciliacion. Pero aceptar esa
invitacion significaba cruzar el puente, y con
ello, enfrentar el juicio silencioso de los del
otro lado. El miedo la atenazaba: ¢seria vista
como una traidora? (O como una cobarde si
no se atrevia a cruzar?

Se acerco despacio. El primer tablon gimio
bajo su peso, como Si reconociera su regreso.
El corazén le latia con fuerza, y en ese
instante sintio que cada crujido era la voz de
su abuelo acompariandola. Cerr6 los 0jos y
escuchd: el viento entre las ramas, el
murmullo del rio, el roce de su respiracion.
Todo parecia conjurarse para recordarle que
los puentes existen para desafiar los abismos.

A medida que avanzaba, la memoria se
mezclaba con el presente. Vio en su mente
escenas de infancia: ella corriendo por las
tablas mientras su abuelo reia; su madre
llamandola desde la orilla con voz
preocupada; los colores del atardecer
reflejandose en el agua como brasas
encendidas. El puente no era solo un camino:
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era un cofre de recuerdos, un testigo
silencioso de la vida que habia transcurrido a
su alrededor.

En la mitad, se detuvo. Desde alli, el rio
parecia mas bravo, golpeando contra las
rocas con un rugido sordo. Clara sintio
vertigo, no solo por la altura, sino porque
entendié que estaba en el umbral de una
decision que cambiaria su historia. Podia
regresar y permanecer atada a las cadenas del
rencor heredado, o podia seguir adelante y
comenzar a escribir un relato distinto.

Inspird profundo, dejando que el aire
himedo llenara sus pulmones, y dio un paso
maés. Y luego otro. El puente crujid, pero en
lugar de quebrarse, se afirmo bajo sus pies,
como si aprobara su determinacion. El miedo
comenzo a diluirse, reemplazado por una
certeza serena: los puentes no se construyen
para perpetuar divisiones, sino para
demostrar que siempre hay un camino hacia
el encuentro.

Cuando Clara piso el ultimo tablon, no solo
habia cruzado un rio. Habia cruzado también
la frontera invisible de los miedos heredados.
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Delante de ella se abria el pueblo de su padre,
con sus calles empedradas, sus ventanas
iluminadas, y la posibilidad de reconciliarse
con ambas partes de su vida. No sabia si el
conflicto familiar se resolveria pronto, pero
algo dentro de ella habia cambiado: ya no se
sentia prisionera de una historia impuesta,
sino protagonista de una nueva.

El puente de madera, con sus grietas y
cicatrices, le habia dado la lecciobn maés
importante: los puentes no son solo maderos
que sostienen pasos, sino simbolos de coraje,
memoria y transformacion. Y mientras el rio
seguia murmurando, Clara comprendio que,
en la vida, siempre hay que atreverse a
cruzar.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: El puente de madera

Objetivo del taller

Desarrollar en los estudiantes habilidades de
comprension lectora (literal, inferencial y
critica), a través de actividades dinamicas
que fortalezcan la prediccion, analisis de
personajes, interpretacion simbolica vy
reflexion sobre valores como la
reconciliacion, lamemoriay la superacion de
los miedos.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Juego de asociaciones rapidas

o El docente escribe en la pizarra
la palabra puente.

o Cada estudiante dice en voz alta
lo primero que se le ocurre:
unién, cruce, miedo, encuentro,
rio, familia...
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o Se hace una lluvia de ideas y se
anotan en el tablero.

2. Dinamica “Cruzando el rio”

o Con cinta adhesiva se dibuja en
el suelo un  “puente”
improvisado.

o Los estudiantes deben cruzar de
un lado al otro representando
emociones: miedo, valentia,
alegria, duda.

o Luego  reflexionan:  ;qué
sentimos al cruzar de un lado a
otro?

3. Preguntas disparadoras

o ¢Qué significa para ti un
puente?

o ¢Crees que los puentes pueden
ser  simbolos, no solo
construcciones? ¢De qué?

o ¢Qué piensas que podria
suceder en un cuento titulado El
puente de madera?

2. Actividades Durante la Lectura
1. Prediccién en pausa
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o Se lee hasta la parte en que
Clara llega al puente.

o Pregunta: ¢Qué creen que
pasara cuando lo cruce?

2. Caza de frases clave

o Los estudiantes subrayan frases
que transmitan  emociones
intensas (ejemplo: “El puente se
alzaba como un anciano que,
pese a sus heridas, seguia en
pie”).

o Comparten por qué esas frases
les Ilamaron la atencion.

3. Notas al margen o dibujos rapidos

o En hojas de lectura, al lado de
los parrafos, escriben pequefias
reacciones (“Siente miedo”,
“Esta recordando”, “Tal vez se
reconcilie”).

o También pueden hacer dibujos
rapidos de lo que imaginan (el
puente, el rio, el abuelo).

3. Actividades Después de la Lectura
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Comprensién literal

« ¢Quiénes Clara?
« ¢Qué recuerdo la une al puente?
« ¢Qué division existe en su familia?

Comprensién inferencial

« ¢Qué simboliza el puente para Clara?
« ¢Por qué el crujido de las tablas puede
compararse con la voz del abuelo?

« (Qué significa “dejar atras lo que se

queda al otro lado™?

Comprension critica

« ¢T0 habrias cruzado el puente en su
lugar? ¢Por qué?

. ¢Que ensefianza nos deja la historia en
la vida real?

. ¢Con qué experiencias personales
puedes relacionar el cuento?

4. Dinamicas Ludicas

1. Dramatizacion breve
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o Grupos de 3 o0 4 estudiantes
representan la escena de Clara
frente al puente, mostrando sus
dudas y el momento en que
decide cruzarlo.

2. Finales alternativos

o Cada grupo inventa un final
distinto (fantastico, comico,
tragico, esperanzador) y lo
comparte en voz alta.

3. Rompecabezas de frases

o Se reparten tiras con frases del
cuento  desordenadas. Los
equipos deben ordenarlas para
reconstruir un parrafo.

4. Juego de roles

o Un estudiante representa al
puente, otro al rio, otro a Clara
y otro al abuelo.

o Conversan en improvisacion:
¢qué le diria el puente a Clara?
Y el rio?
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5. Producto Final Creativo

Afiches ilustrados: con frases y
dibujos que simbolicen la ensefianza
del cuento.

Comics: transformando el relato en
vifietas breves.

Podcast o video corto: estudiantes
narran el cuento con musica de fondo
y efectos de rio/crujidos.

Carta de Clara a su abuelo: cada
estudiante  escribe  una  carta
reflexionando sobre lo que aprendio
del cruce.

6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “Los puentes no
estdn para dividir lo que el agua
separa, Sino para recordar que siempre
existe un camino hacia el encuentro.”
Dinamica “Puentes en mi vida”:
cada estudiante escribe en un papel
qué “puente” necesita cruzar en su
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vida (un miedo, un reto, un suefio).
Los papeles se guardan en una caja
como simbolo de compromiso.
Conversacién guiada: ¢(Como los
puentes (reales o simbolicos) nos
ayudan a crecer y a unirnos con los
demas?
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Las piedras que guardaban nombres

El puente de piedra se erguia como un
anciano vigilante en medio del valle,
sosteniendo sobre sus hombros siglos de
memoria. Nadie sabia exactamente quién lo
habia construido, pero los mas viejos del
lugar contaban que lo habian levantado
manos humildes, canteros y campesinos que
no buscaban gloria, sino un paso seguro entre
las dos orillas del rio. Con el tiempo, aquel
paso se convirtid en simbolo: primero de
unién, después de disputa.

El arco, curvado con majestad, parecia la
espalda de un gigante que se negaba a
rendirse. Cada piedra estaba gastada por la
lluvia, el sol y las pisadas de generaciones.
Algunas tenian grietas que parecian arrugas
profundas; otras, cicatrices de musgo Yy
liguenes que brillaban en tonos verdes y
dorados cuando la luz del atardecer las
acariciaba. Pero lo que mas llamaba la
atencion eran las inscripciones: nombres
grabados con cuchillos, clavos, piedras
afiladas. Algunos claros, otros borrosos, pero
todos vivos. Era como si el puente respirara
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a través de esas marcas, susurrando las
historias de quienes lo habian cruzado.

Cuando el viento soplaba fuerte, el eco se
colaba entre las rendijas y parecia pronunciar
palabras olvidadas. Los nifios del pueblo
juraban escuchar risas y lamentos al caer la
noche, como si las piedras guardaran voces
atrapadas. Los ancianos decian que eran
bendiciones y maldiciones, segun quién
hubiera dejado su nombre. Lo cierto es que,
al tocar la superficie aspera de aquellas
inscripciones, uno sentia un escalofrio
recorrerle los dedos, como si la piedra
tuviera un pulso propio.

Mateo se detuvo frente al puente con un nudo
en la garganta. Tenia veintisiete afios v,
aunque habia cruzado ese arco incontables
veces en su infancia, no lo habia hecho desde
la muerte de su abuelo. Recordaba la voz
grave de él:

—Cada piedra guarda un nombre, hijo. Y
algun dia, tu encontrarés el tuyo.

De nifio, aquello le parecia un juego. Pasaba
horas buscando letras, inventando historias,
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convencido de que su destino estaba escrito
en alguna hendidura. Pero ahora, el recuerdo
tenia un peso distinto.

El pueblo vivia dividido. Al norte, la familia
de su madre; al sur, la de su padre. Una
disputa por tierras habia convertido la sangre
en frontera. Las fiestas dejaron de celebrarse
juntos, los matrimonios se prohibieron, y
hasta los muertos eran enterrados en
cementerios separados. Lo que antes era un
solo corazon, ahora eran dos mitades
enfrentadas.

Mateo era hijo de esa grieta. De un lado, los
0jos de su madre suplicandole que no
olvidara sus raices; del otro, la voz de su
padre pidiéndole que honrara su apellido. En
la Gltima asamblea, ambos bandos lo habian
puesto contra la pared: debia elegir a que
orilla pertenecer.

El joven mird el puente. El rio rugia debajo,
golpeando contra los pilares como un tambor
grave. El aire olia a humedad y hojas
podridas, y la bruma subia en espirales que
parecian manos queriendo atraparlo. Sintio
miedo. No de caer, sino de traicionarse.
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—Abuelo —murmurd, acariciando una
piedra con el dedo—, ¢donde esta mi
nombre?

El viento le devolvié un murmullo. No era
voz humana, pero sonaba como un consejo.
Con paso lento, Mateo entro en el puente.

Cada piedra bajo sus pies parecia vibrar.
Escuchaba el eco de antiguos pasos, como si
estuviera acompafiado. Vio mentalmente
escenas que no habia vivido: un joven
declarando su amor con un grabado torpe;
una madre tallando las iniciales de un hijo
que partia a la guerra; dos enemigos que, en
un instante de tregua, dejaron sus nombres
juntos en una misma losa. El puente no era
neutral: era memoria encarnada.

A mitad del camino, se detuvo. El rio rugia
con fuerza, como queriendo arrastrar sus
dudas. Recordd a su madre diciéndole: “Si
eliges a los del sur, me pierdes”. Y a su
padre, susurrandole con dureza: “Si eliges al
norte, no vuelvas”. La herida lo atravesaba
COMo un rayo.
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De pronto, vio algo en la piedra central del
arco: una inscripcion casi borrada por el
tiempo. Se incling, y con la yema de los
dedos siguid las hendiduras. Reconocié una
letra, luego otra, y de pronto un nombre se
reveld: Simon, el nombre de su abuelo. Al
lado, un segundo grabado: Elena, el nombre
de su abuela. Una del norte, otro del sur. Dos
mundos distintos unidos en esa piedra.

Mateo sonrid con lagrimas en los ojos.
Comprendié entonces lo que su abuelo habia
querido decirle: “Tu nombre no estd en un
solo lado, estd en el puente”.

Respiré hondo y cruzé hasta el final. Al
llegar, no se sentd ni con los del norte ni con
los del sur en la asamblea. Se coloco en el
centro, erguido como el mismo arco de
piedra.

—Mi nombre ya esta escrito —dijo con voz
firme—. Esta en las piedras que nos guardan
a todos.

El silencio fue profundo. Algunos bajaron la
mirada, otros apretaron los dientes, pero
nadie se atrevio a contradecirlo. Por primera
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vez en afos, el puente dejo de ser frontera 'y
volvié a ser simbolo.

Esa noche, Mateo regreso al arco. La luna
baflaba las piedras con un resplandor
plateado. Tocd la inscripcién de sus abuelos
y, en el reflejo del agua, creyo ver su propio
nombre dibujado por la corriente. No
necesitaba grabarlo: el puente ya lo contenia.

Y comprendido la ensefianza que lo
acompanaria siempre: los puentes, como las
piedras, no guardan posesiones. Guardan
memorias. Y son ellas las que nos recuerdan
que la verdadera pertenencia no esta en un
lado ni en otro, sino en el camino que une.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: Las piedras que guardaban
nombres

Objetivo del taller

Fortalecer las habilidades de comprension
literal, inferencial y critica a través de la
lectura del cuento, promoviendo el analisis
de personajes, la interpretacion simbolica del
puente y las piedras, asi como la reflexion
sobre valores como la identidad, la memoria
y la unién frente a la division.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Juego “Palabras escondidas en la
piedra”

o El docente reparte tarjetas en
forma de piedra con palabras
como nombre, memoria, unién,
division, herencia, simbolo.
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(¢]

Los estudiantes, en grupos,
inventan una frase corta con
esas palabras.

2. Preguntas disparadoras

(0]

¢Alguna vez has escrito tu
nombre en un arbol, una banca
0 una pared? ¢ Por qué crees que
la gente lo hace?

¢Qué significan para ti las
piedras: solo objetos o también
recuerdos?

¢Qué esperas de un cuento
Ilamado Las piedras que
guardaban nombres?

3. Dinamica “El muro de nombres”

(0]

En el pizarron se dibuja un
muro de piedras. Cada
estudiante escribe su nombre en
una “piedra” y comparte que
legado o recuerdo le gustaria
dejar en el mundo.

2. Actividades Durante la Lectura

1. Prediccién en pausa

31



o Se lee hasta que Mateo llega al
puente.

o Pregunta: ¢Qué creen que
descubrird al mirar las
piedras?

2. Caza de frases simbdlicas

o Los estudiantes subrayan frases
que transmitan misterio o valor
simbolico (ejemplo:  “Cada
piedra guarda un nombre, hijo.
Y algln dia, td encontraras el
tuyo”).

o En equipos, explican qué
podrian significar esas frases
maés alla de lo literal.

3. Notas al margen / dibujos rapidos

o Mientras leen, anotan
impresiones (“El puente es
como un personaje’, “El rio
refleja el conflicto™).

o También pueden dibujar una
piedra y escribir dentro una
palabra que resuma lo que
sienten al leer.

3. Actividades Después de la Lectura
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Comprension literal

« ¢Quién es Mateo?

« ¢Qué guardaban las piedras del
puente?

« ¢Qué conflicto enfrentaba el pueblo?

Comprensién inferencial

. ¢Por qué Mateo no podia elegir solo
un lado?

« ¢Qué representan las inscripciones de
sus abuelos en el puente?

« ¢Por qué el puente es mas un simbolo
de union que de division?

Comprension critica

. ¢Crees que escribir el nombre en una
piedra es una forma de permanecer?

« ¢Que puentes simbolicos necesitamos
construir hoy en la sociedad?

. Sifueras Mateo, ¢ qué decision habrias
tomado?

4. Dinamicas Ludicas
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. Dramatizacién breve

(0]

Grupos de 3-4 estudiantes
representan a Mateo frente al
puente, mostrando el dilema de
elegir entre norte y sur.

. Finales alternativos

(0]

Cada grupo inventa un final
distinto: uno donde Mateo elige
un bando, otro donde destruye
el puente, otro donde el rio
habla.

. Quiz en equipo

o

Se organizan preguntas rapidas
tipo concurso: ¢Qué simbolizan
las piedras? ¢Qué descubrio
Mateo al leer los nombres?

. Juego de roles

(0]

Un estudiante es el puente, otro
el rio, otro Mateo, otro un
abuelo. Hacen un didlogo
improvisado sobre lo que
significa “guardar un nombre”.
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5. Producto Final Creativo

Afiches: con ilustraciones del puente
y frases que representen union y
memoria.

Comics: narrar el cuento en vifietas,
resaltando la revelacion de Mateo.
Podcast / video corto: dramatizacion
con narrador y sonidos de agua y
viento.

Piedras de papel: cada estudiante
escribe en una “piedra” de cartulina su
legado o suefio y se arma un “puente
simbolico” en el aula.

6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “Los nombres
grabados no son posesiones, Sino
memorias compartidas”.

Lluvia de ideas: ¢qué puentes (reales
0 simbdlicos) necesitamos en nuestra
vida para unirnos mas con los demas?
Conversacion guiada: conectar el
dilema de Mateo con las divisiones
actuales (familiares, sociales,
culturales).
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El pez que sofiaba con volar

El puente de madera se extendia sobre el rio
como un suspiro suspendido entre dos
orillas. Era viejo, y cada tabla parecia contar
la historia de quienes lo habian cruzado
antes. Sus barandas, torcidas por el tiempo,
estaban cubiertas de liquenes, y al pisarlo, un
crujido seco recordaba la fragilidad de lo
humano frente a los afos. El aire alrededor
olia a agua dulce y a madera hiumeda; a
veces, cuando el viento soplaba fuerte, el
puente emitia un lamento sordo, como un ave
que intenta extender sus alas cansadas.

Bajo ese puente vivia un pez diferente a los
demas. No era mas grande ni mas brillante,
pero tenia una obsesion que lo distinguia:
soflaba con volar. Mientras los otros peces se
conformaban con nadar contracorriente o
esconderse entre las piedras, él pasaba horas
mirando hacia arriba, hacia ese cielo azul que
se abria como un océano imposible. Cada
tarde, veia a las aves planear sobre el rio y
sentia un anhelo tan profundo que casi lo
desgarraba.
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Los ancianos del rio se burlaban de él.
—Un pez no estd hecho para el aire —Ile
decian—. No hay puente que te lleve hasta
alla arriba.

Pero el pez no desistia. Habia escuchado
historias de que, bajo el puente, se escondian
corrientes secretas, remolinos capaces de
elevar lo que se atreviera a entregarse. Y
creia, con la fe de un nifio, que algun dia
encontraria ese camino.

En una de esas tardes de contemplacion,
aparecio Lucia, una nifia del pueblo cercano.
Tenia doce afos y los ojos llenos de
preguntas. Habia ido al puente a llorar, pues
sus padres discutian sin cesar y amenazaban
con separarse. Se inclino sobre la baranda y,
entre las aguas transparentes, descubrio al
pez solitario que saltaba una y otra vez, como
intentando romper el aire.

—¢Qué haces? —le pregunt6 en voz baja,
como si él pudiera escucharla.

El pez respondio con un salto més alto que
los anteriores, dejando su cuerpo brillando al
sol por un instante. Lucia sonrio entre
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lagrimas.
—Tu también quieres escapar, ¢verdad?

Desde aquel dia, volvié cada tarde. Le
llevaba migas de pan y le contaba sus
miedos. El pez parecia escucharla con
atencion, nadando en circulos bajo el puente.
Ella le confesaba lo que no podia decirle a
nadie: el miedo de tener que elegir entre vivir
con su madre o con su padre, el dolor de
sentirse dividida como el rio mismo.

Un dia, la corriente del rio aumento con la
lluvia, y el agua golpeaba con furia los
pilares del puente. Lucia llegé empapada,
temblando. Se asomé y no vio al pez.
Desesperada, gritd6 su nombre —aunqgue
nunca le habia puesto uno—y en ese instante
lo vio lanzarse fuera del agua con mas fuerza
que nunca. Subio tanto que por un momento
parecio tocar el aire, rozar el cielo que tanto
deseaba. Pero luego cay0, golpeado por la
corriente.

Lucia corri6 hasta el final del puente. El pez
luchaba contra el torrente, atrapado en un
remolino. Sin pensarlo, bajo hasta la orilla,
extendié sus manos y lo sostuvo entre los
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dedos. Su piel friay resbaladiza latia con una
fuerza desesperada. Lo mir6 a los 0jos y
entendid: no era ella quien debia salvarlo,
sino él quien la estaba salvando a ella.

Lo devolvio al agua calma, rio abajo. El pez
se alejo con un movimiento &gil, como si la
corriente ya no fuera un enemigo, sino un par
de alas invisibles.

Esa noche, Lucia cruzd el puente hasta la
casa de su padre. Decidié que no permitiria
que la forzaran a elegir: ella perteneceria a
ambos mundos, como el rio pertenece a
ambas orillas. El puente no era solo un paso
entre dos pueblos, sino un recordatorio de
que uno puede habitar en la unién, no en la
division.

Al dia siguiente volvid al puente. El pez
estaba alli, nadando tranquilo. No habia
volado, pero algo habia cambiado: ya no
parecia un prisionero del agua, sino un
viajero que habia aprendido a aceptar sus
propios limites sin renunciar a sus suefios.

Lucia sonri6. Comprendié que los puentes,
como los peces que suefian con volar, existen
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para recordarnos que siempre es posible
buscar otro horizonte. Que tal vez nunca
Ileguemos a tocar el cielo, pero en el intento
descubrimos la fuerza de seguir nadando.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: El pez que sofiaba con volar

Objetivo del taller

Desarrollar en los estudiantes la capacidad
de comprender, inferir e interpretar
simbolos y metaforas presentes en el
cuento, fomentando el analisis de
personajes, la identificacion de valores
como la perseverancia y la esperanza, asi
como la reflexion critica sobre los suefios y
los retos personales.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Juego “Si pudiera...”
o Cada estudiante completa la
frase: “Si pudiera ser un
animal, seria... porque...” .
o Luego se comparte en grupo y
se reflexiona sobre los deseos

imposibles o poco comunes.
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2. Preguntas disparadoras

o ¢Crees que los animales
suefian?

o ¢Queé pasaria si un pez quisiera
volar?

o ¢Alguna vez has tenido un
suefio que parecia imposible?

3. Dinamica breve: “El puente de los
suefios”

o Concintaen el piso se dibujaun
puente. Cada estudiante, al
cruzarlo, dice en voz alta un
suefio que tiene (real o
fantastico).

2. Actividades Durante la Lectura

1. Predicciones en pausa

o Al inicio: ¢Crees que el pez
lograra volar? ¢Como podria
hacerlo?

o A la mitad: cuando Lucia
observa al pez, ¢qué crees que
sucedera entre ellos?

2. Caza de frases clave
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o Subrayar frases con fuerza
poetica o simbolica (e]. “no era
mas grande ni mas brillante,
pero soniaba con volar™).

o Comentar en parejas queé
significan esas frases maés alla
de lo literal.

3. Notas y dibujos al margen

o Mientras leen, escriben
reacciones rapidas (“El pez
representa los suernios”, “Lucia
también quiere escapar”).

o Opcional: dibujar al pez
saltando hacia el cielo o al
puente como un simbolo de
union.

3. Actividades Después de la Lectura
Comprension literal
« ¢Quién es Lucia?

« ¢Qué soriaba el pez?
« ¢Que hacia la nifia con los papeles?
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Comprensién inferencial

« ¢Qué simboliza el pez?

« ¢En qué se parecen el deseo del pez y
la situacion de Lucia?

« ¢Por qué el rio puede interpretarse
como un obstaculo y a la vez como un
apoyo?

Comprension critica

« ¢Es importante tener suefios aunque
parezcan imposibles? ;Por qué?

o (Que significa “aprender a aceptar los
propios limites sin dejar de sonar”?

« ¢(Que puentes debemos cruzar en la
vida para alcanzar nuestros suefios?

4. Dinamicas Ludicas

1. Dramatizacion breve
o Un grupo representa al pez, otro
a Lucia, otro al rio y otro al
puente. Dramatizan la escena de
la tormenta o el salto del pez.
2. Finales alternativos
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o ENn equipos, crean un final
distinto: ¢y si el pez volaba
realmente? ¢y si Lucia decidia
no volver al puente?

3. Quiz en equipo

o Concurso  con  preguntas
rapidas: ¢(Qué sofiaba el pez?
¢Qué hacia Lucia en el puente?
¢ Qué representa el rio?

4. Rompecabezas de frases

o Repartir frases del cuento
desordenadas. Los equipos
deben unirlas para reconstruir la
trama.

5. Producto Final Creativo

« Afiches: ilustraciones del pez y Lucia
con frases inspiradoras sobre los
suenos.

« Cobmics: narracion en vifietas de la
historia.

« Podcast / video corto: narrar el
cuento con efectos de agua y viento.

« Escrito breve: “El sueiio imposible
que yo también quisiera alcanzar”.
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6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “Quizds nunca
toguemos el cielo, pero en el intento
descubrimos la fuerza de seguir
nadando”.

Lluvia de ideas: cada estudiante
escribe en una tarjeta cual es su “sueflo
imposible”. Se pegan en un mural
Ilamado EIl puente de los suefios.
Conversacion guiada: ¢Qué nos
ensefa el pez sobre no rendirse? ;Qué
aprendemos de Lucia sobre afrontar
los conflictos familiares?
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Sombras en la orilla

El puente de madera se alzaba cansado sobre
el rio, como un viajero que ha visto
demasiados caminos. Sus tablones oscuros
crujian con un gemido aspero al menor
contacto, y el musgo que trepaba por las
barandas le daba el aspecto de un anciano
cubierto de cicatrices. El aire, himedo vy
espeso, olia a madera podrida y a hojas en
descomposicion, mezclado con el frescor
metalico del agua que corria debajo. En las
tardes, cuando el sol se despedia tras las
montafias, la sombra del puente se extendia
sobre el rio, dividiendolo en dos mitades: un
espejo de oro y un abismo oscuro.

Los lugarefios evitaban cruzarlo al caer la
noche. Decian que, en las orillas, aparecian
sombras extrafas, figuras que imitaban a los
caminantes pero siempre un paso detras,
como ecos del pasado. Nadie sabia de donde
venian, ni qué querian, pero todos coincidian
en que el puente guardaba secretos que era
mejor no despertar.

Ana recordaba bien esas advertencias. De
nifia, habia escuchado a su madre repetirle
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cada vez que jugaba cerca del rio:
—Nunca cruces el puente de noche, hija. Las
sombras en la orilla pueden confundirte.

Entonces se reia y lo tomaba como una
leyenda para asustar nifios. Pero esa noche,
tras tantos afos, la advertencia resonaba
como una campana lejana.

Habia vuelto al pueblo para el funeral de su
madre. EI camino de regreso fue un nudo de
silencios: el pueblo cambiado, las casas mas
vacias, los rostros marcados por el tiempo. Y
alli estaba el puente, esperandola, igual que
siempre. Ana debia cruzarlo para llegar a la
casa de su infancia, ahora solitaria, llena de
recuerdos y de polvo.

Se detuvo frente a la entrada. La luna
derramaba una luz péalida sobre la madera, y
el viento parecia susurrar entre las tablas
flojas. Cerrd los ojos y vio, como en un
destello, a su hermano Tomas corriendo
delante de ella, gritando que no lo alcanzaria
nunca. Lo recordd golpeando las barandas
con un palo, como si fueran tambores,
mientras ella lo seguia con la risa
desbordada. Pero también lo recordo
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enojado, en aquella Gltima discusién antes de
marcharse: “Eres tu la que rompe los lazos,
Ana”. Desde entonces, no habia vuelto a
verlo.

Con el corazon apretado, dio el primer paso.
El crujido del tablon reson6 en la noche
como un lamento. Avanzé despacio,
sintiendo el aire denso pegarsele a la piel. El
rio rugia mas fuerte en medio del silencio, y
el olor a humedad se hizo mas intenso.
Entonces, en el rabillo del ojo, crey0 ver una
figura en la orilla: una silueta oscura, que
caminaba a su ritmo.

Se detuvo en seco. La sombra también. El
pulso le martillaba en las sienes.

—No es real —murmuré—. Solo es la luz.

Intentd convencerse, pero al avanzar un
paso, la figura avanz6 también. Su
respiracion se volvid agitada. Sentia que
alguien la observaba desde méas alla del
tiempo. Y de pronto, con un escalofrio que le
recorrié la espalda, comprendié que aquella
sombra no era ajena. Tenia un gesto
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conocido, una forma de andar que
reconoceria en cualquier lugar: era Tomas.

Las lagrimas brotaron sin permiso. El puente
se convirtié en un corredor de memorias. Vio
a su hermano adolescente lanzandole piedras
al agua, escuchd de nuevo su risa burlona, y
luego su voz quebrada en aquella dltima
pelea: “Siempre eliges huir, Ana”.

Ana apoyé las manos en la baranda humeda
y susurro, temblando:
—Perdoname, Tomas.

El rio respondiéo con un murmullo mas
fuerte, como si repitiera sus palabras. La
sombra parecio inclinar la cabeza, y por un
instante, ella creyd sentir que alguien
caminaba a su lado, invisible pero presente.

Siguio andando. Cada tablon parecia exigirle
un recuerdo. El olor a madera vieja se
mezclaba con el perfume dulce de los sauces
en la orilla, y el sonido del agua la envolvia
COmo una cancion antigua. Ya no sentia
miedo, sino una extrafia calma. La sombra la
acompafnaba, no como amenaza, sino como
compafiia.
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Al llegar al final del puente, se detuvo.
Detras quedaba la orilla de la que partio,
delante la casa que la esperaba como un cofre
polvoriento. En ese instante comprendio: el
puente no unia solo dos pueblos, sino
también dos tiempos, dos versiones de si
misma. La nifia que habia sido y la mujer que
ahora era se daban la mano en esos tablones
gastados.

Respir6 hondo. No habia logrado
reconciliarse con su hermano en vida, pero al
cruzar habia entendido que las sombras no
son fantasmas enemigos, sino memorias que
buscan reconciliacion. El puente, con su
madera cansada, habia sido el escenario para
un encuentro que parecia imposible.

Esa noche, cuando entr6 en la casa y
encendio la lampara, sintio que el aire no
estaba tan vacio. En algun lugar, Tomas la
habia escuchado.

Y entonces supo la verdad: los puentes no
son solo pasos entre orillas. Son lugares
donde la memoria y el presente se
encuentran, donde las sombras se
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transforman en huellas, y donde el miedo
puede convertirse en perdon.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: Sombras en la orilla

Obijetivo del taller

Desarrollar en los estudiantes habilidades de
comprension literal, inferencial y critica,
mediante la interpretacion de simbolos (el
puente, las sombras, el rio), el analisis de
personajes y la reflexion sobre valores
como la reconciliacion, el perdon y la
memoria.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Juego “Sombras en la pared”

o Seproyecta luz con una linterna
y los estudiantes hacen siluetas
con las manos.

o Pregunta guia: ¢qué sentimos
cuando  vemos  sombras?
¢miedo, curiosidad, misterio?

2. Preguntas disparadoras
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o ¢Qué te recuerda la palabra
sombra?

o ¢Crees que las sombras pueden
representar recuerdos 0
personas ausentes?

o ¢Qué pasard en un cuento
titulado Sombras en la orilla?

3. Dinamica breve: “Puente
imaginario”

o En grupos, los estudiantes
inventan qué podria conectar un
puente misterioso: ¢dos
pueblos?, ¢el pasado y el
presente?, ¢la vida y la muerte?

2. Actividades Durante la Lectura

1. Predicciones en pausa
o Antes de que Ana cruce el
puente: ¢Qué creen que
encontrara en las sombras?
o Al aparecer la silueta: ¢Sera
real, un fantasma, un recuerdo?
2. Seialar frases clave
o Subrayar expresiones con
fuerza poética o simbolica (ej.
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“La sombra parecia tener un
gesto que reconocia’).

o Comentar en parejas que
significan esas frases.

3. Notas al margen o dibujos rapidos

o Escribir reacciones como: “Ana
siente miedo”, “Esto
representa el pasado”.

o Dibujar la silueta de Ana frente
al puente y al rio.

3. Actividades Después de la Lectura

Comprension literal

« ¢Por qué volvio Ana al pueblo?
« ¢Qué recordaba al estar en el puente?
« ¢Queévio en laorilla del rio?

Comprension inferencial

« ¢(Que simbolizan las sombras que
aparecen en la orilla?

« ¢Qué relacién existe entre la sombra
de su hermano y la culpa de Ana?

« ¢Por qué el puente no es solo un lugar
fisico sino también un puente hacia la
reconciliacion?
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Comprensién critica

« /(Crees que todos tenemos “sombras”
en nuestra vida?

« ¢Qué harias tu en el lugar de Ana:
huirias, enfrentarias la sombra o
intentarias reconciliarte?

« ¢Qué ensefianza podemos aplicar a la
vida real sobre los recuerdos y los
conflictos familiares?

4. Dinamicas Ludicas

1. Dramatizacion breve
o Grupos de estudiantes
representan a Ana frente al
puente y la aparicién de la
sombra.
2. Finales alternativos
o Cada grupo crea un final
distinto: uno feliz (Ana se
reconcilia con su hermano), uno
tragico (la sombra la arrastra al
rio), uno fantastico (el puente la
transporta a otra época).
3. Quiz en equipo
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o Concurso de preguntas rapidas
sobre el cuento.
4. Juego de roles
o Un estudiante es Ana, otro el
rio, otro el puente y otro la
sombra. Improvisan un dialogo:
¢qué le diria cada uno?

5. Producto Final Creativo

. Afiches ilustrados: con frases
simbdlicas como “Las sombras no
siempre son enemigos, a veces son
recuerdos que buscan
reconciliacion”.

« Comics: narracion en vifietas de Ana
frente al puente y la sombra.

« Podcast o video corto: dramatizacion
con narrador, efectos de agua y viento.

. Escrito breve: “La sombra que yo
enfrentaria en mi vida es...”
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6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “Las sombras no
siempre significan oscuridad: a veces
son la luz que nos recuerda quiénes
fuimos y quiénes aln podemos
reconciliar.”

Lluvia de ideas: ;Qué ‘“puentes”
necesitamos cruzar para
reconciliarnos con nuestras propias
sombras?

Conversacién guiada: Conectar la
historia con la vida real: recuerdos,
errores 0 conflictos que deben
transformarse en aprendizajes.
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El barquero y la nifia del silencio

El puente de madera se extendia sobre el rio
como un arco cansado, sostenido por
tablones que habian visto mas pasos que
estrellas las noches de verano. Sus barandas,
torcidas y cubiertas de liquenes, parecian
huesos viejos que aun resistian el tiempo.
Cada vez que alguien lo cruzaba, el puente
respondia con un crujido grave, como la voz
de un anciano que reclama ser escuchado. El
olor a humedad impregnaba el aire,
mezclandose con el perfume dulce de los
sauces que inclinaban sus ramas hacia el
agua.

Debajo del puente, la corriente era densa y
oscura. Alli vivia el barquero, un hombre de
cabellos grises y piel curtida por el sol. Nadie
sabia con certeza su edad ni su historia, solo
que habia dedicado toda su vida a guiar a los
viajeros de una orilla a la otra cuando el
puente parecia demasiado fragil para
sostenerlos. Conocia cada remolino del rio,
cada piedra sumergida, cada corriente oculta.
Para €l, el puente era mas que una estructura:
era un compariero de vida, un testigo de
silencios y secretos.

59



Una tarde, mientras reparaba las sogas de su
barca, el barquero la vio. Una nifia de rostro
palido y ojos profundos se detuvo al inicio
del puente. No dijo nada. Caminaba
despacio, con pasos tan ligeros que parecian
no pesar. El barquero la observo con
atencion: habia algo en su manera de
moverse, como si no perteneciera del todo a
este mundo.

Los rumores del pueblo pronto le llegaron: la
nifa no hablaba. Nadie sabia por que.
Algunos decian que habia nacido asi, otros
aseguraban que habia perdido la voz tras una
tragedia familiar. Lo cierto es que la
Ilamaban la nifa del silencio.

Cada dia, al caer el sol, ella iba al puente.
Tocaba la madera con la palma de la mano,
como si intentara escuchar en los tablones lo
que no podia decir. Luego se inclinaba sobre
la baranda, mirando el agua correr, y
permanecia alli hasta que la oscuridad
envolvia todo.

El barquero comenzé a preocuparse. El rio
era traicionero, y las noches podian ser
crueles. Una tarde se acercé y le habld con
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voz baja, como quien se dirige a alguien
fragil:

—¢Qué buscas en este puente, nifia?

Ella no respondid. Solo levanto los ojos y lo
mird, como si su silencio fuera una respuesta
mas poderosa que cualquier palabra. El
barquero sintié un escalofrio, pero también
una ternura inesperada.

Pasaron los dias, y la nifia volvio una y otra
vez. A veces llevaba en las manos pequefios
papeles doblados. Los lanzaba al agua y los
veia flotar hasta desaparecer bajo el puente.
Intrigado, el barquero recogié uno de esos
papeles un amanecer. Al desplegarlo,
encontrd palabras escritas con una caligrafia
temblorosa:

"Quiero volver a escuchar la voz de mi
madre."

El corazén del barquero se estremecio.
Comprendio que los papeles eran los gritos
que la nifia no podia pronunciar, mensajes
que entregaba al rio con la esperanza de que
alguien, en algan lugar, los escuchara.
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Una tarde de tormenta, el puente crujia bajo
el viento y el agua golpeaba furiosa contra
sus pilares. El barquero vio a la nifia en el
centro del puente, mas fragil que nunca.
Subi6é a su barca y remd hasta colocarse
debajo. Desde alli, la llamo:

—iNo estas sola! El puente también guarda
tu voz.

La nifia lo miré con lagrimas en los ojos.
Temblaba, como si el viento quisiera
arrancarla. Entonces sucedié algo extrafio:
del otro lado del rio, entre el ruido de la
tormenta, se escuché un susurro. Era una voz
femenina, dulce y rota a la vez, que parecia
nacer de las piedras del puente. La nifia abrio
los ojos con asombro: era la voz de su madre,
que habia muerto hacia un afio.

—Sigue caminando, hija —decia la voz—.
Cruza el puente. Yo estoy contigo en cada
tablon.

La nifia avanzd, paso a paso, mientras el
puente crujia y el agua rugia con fuerza. El
barquero la seguia con la mirada, convencido
de que algo sagrado ocurria. Cuando ella
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llegé a la otra orilla, el viento ces6 de
repente. La tormenta se deshizo como un
velo, y el rio volvio a ser un espejo oscuro y
tranquilo.

Desde esa noche, la nifia del silencio dejo de
escribir papeles. Seguia visitando el puente,
pero ya no con tristeza, sino con calma. A
veces se sentaba en el centro, cerraba los 0jos
y parecia escuchar algo que nadie méas podia
oir. El barquero, sin preguntarle nada,
entendio: habia encontrado la manera de
hablar con su madre, no con palabras, sino
con ese silencio lleno de voces invisibles.

El tiempo paso, y el pueblo comenzé a ver a
la nifia de otra manera. Ya no la llamaban
con lastima, sino con respeto. Algunos
decian que tenia un don, otros que el puente
habia elegido guardarle un secreto. El
barquero, sin embargo, sabia que la verdad
era mas simple y méas profunda: los puentes
no son solo madera y clavos, son lugares
donde los mundos se tocan, donde lo perdido
puede volver en forma de susurro.

Una tarde, la nifia se acercé al barquero v,
por primera vez, escribio algo en un papel y
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se lo entreg6 en lugar de lanzarlo al agua. El
hombre lo abrio y leyo:

"Gracias. El puente me devolvio lo que creia
perdido. Ahora sé que el silencio también
puede ser voz."

El barquero guardé ese papel en su bolsillo,
con la certeza de que nunca lo perderia. Mir6
el puente, cansado pero firme, y entendio que
su mision también estaba cumplida: no era
solo un hombre que llevaba a la gente de un
lado a otro, era el guardidn de un pasaje
donde los vivos y los recuerdos se
encontraban.

Esa noche, mientras el rio murmuraba bajo la
luna, el barguero reflexiond: los puentes son
la prueba de que la distancia nunca es
definitiva. Que siempre hay un camino,
aungue crujan los tablones y el viento sople
en contra. Que incluso el silencio puede
transformarse en voz cuando uno se atreve a
cruzar.

Y sonrio, porque habia aprendido de la nifia
del silencio lo mismo que ella habia
aprendido del puente: que el verdadero viaje
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no es de una orilla a otra, sino del miedo a la
esperanza.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: El barquero y la nifia del
silencio

Obijetivo del taller

Desarrollar la capacidad de comprender,
inferir e interpretar simbolos y metaforas
presentes en el cuento, fomentando el
analisis de personajes, la exploracion del
valor del silencio, la resiliencia y la
importancia de los puentes como union entre
mundos.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Juego “El eco del silencio”

o Los estudiantes se colocan en
circulo.

o Uno dice una palabra en voz
baja al oido del siguiente, y la
cadena debe continuar hasta el
final.

66



(¢]

Al comparar la primera palabra
con la udltima, se reflexiona:
¢qué pasa con lo que callamos
o0 transmitimos en silencio?

2. Preguntas disparadoras

(0]

¢,Qué puede significar el
silencio en una persona?
¢ Fuerza, miedo, dolor,
misterio?

¢Qué imagenes te vienen a la
mente cuando escuchas
“barquero™?

¢/Qué crees que un cuento
titulado El barquero y la nifia
del silencio podria contar?

3. Dindmica breve “Cruza el puente”

(0]

Se coloca una cuerda o cinta en
el suelo simulando un puente.
Cada estudiante, al cruzarlo,
debe compartir un recuerdo o
un secreto breve (real o
inventado).

Esto activa la idea de cruzar
entre dos mundos con palabras
y silencios.
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2. Actividades Durante la Lectura

1. Predicciones en pausa

o Alinicio: ¢Por qué creen que la
nifia no habla?

o Enlamitad: cuando la tormenta
arrecia, ¢Qqué piensan que
ocurrird con la nifia y el
barquero?

2. Caza de frases clave

o Subrayar o0 resaltar frases
simbolicas (ej. “El puente no
solo unia orillas, también
guardaba secretos”).

o Conversar en parejas qué creen
que significan esas frases.

3. Notas o dibujos al margen

o Escribir reacciones rapidas (“El
rio parece un personaje”’, “El
silencio de la nifia guarda
dolor”).

o Dibujar el puente con la nifia en
un lado y el barquero en el otro.

3. Actividades Después de la Lectura
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Comprension literal

« ¢Quién era el barquero y cuél era su
tarea?

« ¢Qué hacia la nifia con los papeles?

« ¢Qué ocurrid durante la tormenta en el
puente?

Comprension inferencial

« ¢Qué representa la nifia del silencio?

« ¢Por qué el rio puede considerarse un
guardian de voces y memorias?

« ¢Qué significa que el puente
“devuelva” la voz de su madre?

Comprension critica

. ¢Crees que el silencio también puede
ser una forma de comunicarse?

« ¢Que puentes simbolicos necesitamos
cruzar cuando enfrentamos peérdidas o
miedos?

« ¢Qué ensefianza del cuento aplicarias
a tu vida?
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4. Dinamicas Ludicas

1. Dramatizacion breve
o Grupos representan la escena de
la tormenta y el momento en
que la nifia escucha la voz de su
madre.
2. Finales alternativos
o Equipos inventan  finales
distintos: uno donde la nifia
encuentra otra forma de hablar,
otro donde el barquero revela
un secreto, otro fantastico en el
que la barca se convierte en un
puente magico.
3. Quiz en equipo
o Preguntas rapidas de opcién
multiple sobre el cuento.
4. Juego de roles
o Un estudiante es el rio, otro el
puente, otro la nifia y otro el
barquero.  Improvisan  un
dialogo sobre lo que cada uno
piensa del silencio.

5. Producto Final Creativo
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Afiches con frases y dibujos que
simbolicen el silencio y la esperanza.
Comics narrando la historia en
vifietas.

Podcast donde los estudiantes narren
el cuento con sonidos de agua, viento
y crujidos de madera.

Pequefnos escritos: “El silencio que
yo transformaria en voz es... ”.

6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “4 veces el
silencio habla méas fuerte que mil
palabras, y los puentes son la forma
de escucharlo”.

Lluvia de ideas: ¢qué cosas callamos
que merecen ser escuchadas?
Conversacion guiada: relacionar el
cuento con experiencias personales de
comunicacion, silencio y
reconciliacion.
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Cartas que el rio nunca entregd

El puente de piedra se extendia sobre el rio
como un arco cansado, con Sus muros
cubiertos de musgo y sus grietas llenas de
humedad. Nadie recordaba con precision
cuando habia sido construido, pero todos
sabian que alli se habian despedido
generaciones enteras. Al pisarlo, las losas
respondian con un eco grave, como si la
memoria del tiempo se filtrara entre las
piedras. El aire oliaa rio y a tierra mojada; el
agua golpeaba con un murmullo constante,
arrullando al viajero con un canto de
despedida y regreso.

Decian los viejos del pueblo que bajo el
puente habia corrientes caprichosas que
atrapaban lo que caia al agua: cartas, flores,
objetos, hasta lagrimas. El rio nunca
entregaba lo que se le confiaba; todo quedaba
guardado en su hondura misteriosa.

Clara conocia bien esa historia. De nifia
habia lanzado alli sus primeras cartas:
papeles torpes en los que escribia deseos
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secretos, como “quiero que mama deje de
llorar” o “quiero que papa vuelva pronto”.
Las veia flotar un instante y luego
desaparecer en el remolino. Creia,
ingenuamente, que llegarian a algin lugar
més alld del horizonte. Pero nunca hubo
respuesta.

Los afios pasaron, y ahora Clara, ya adulta,
estaba otra vez frente al puente. Habia
regresado después de mucho tiempo,
Ilamada por la noticia de la muerte de su
padre. Su madre le habia pedido que no
asistiera al entierro: “No tiene sentido
remover heridas”, le habia dicho con voz
cansada. Sin embargo, algo dentro de ella la
impulsaba a volver, a cruzar el puente que
habia marcado su infancia.

La tarde estaba gris. El viento soplaba frio y
el olor a hojas secas flotaba en el aire. Clara
acaricio la baranda éaspera y sintié un
estremecimiento: cuantas veces habia pasado
por alli con su hermano, cuantas risas,
cuantos secretos. Y también cuantos
silencios, especialmente después de la
separacion de sus padres, cuando el puente se
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convirtid en frontera entre las dos casas, las
dos vidas, los dos bandos.

Se detuvo en medio del arco y saco de su
bolso un fajo de sobres amarillentos. Eran
cartas que nunca habia enviado. Cartas
dirigidas a su padre, escritas a lo largo de los
afios, llenas de reproches, de preguntas, de
anhelos: “;Por qué te fuiste? ”’; ““;Sabes que
aprendi a leer sola, porque mama no tenia
fuerzas para enseniarme?”’; “Te extraiio
aunque no quiero admitirlo”. Nunca las
habia tenido el valor de enviar. Ahora, él ya

no podia leerlas.

El conflicto la desgarraba. ¢Debia arrojarlas
al rio como cuando era nifia? ¢Debia
guardarlas como un peso eterno? ;O debia
quemarlas, dejar que el fuego las borrara?

El puente crujio bajo el viento, y Clara sinti
que la observaba, como si la invitara a
decidir. El rio rugia con mas fuerza, como
exigiendo sus ofrendas. Y fue entonces
cuando escuché pasos.

Un anciano aparecio en el extremo opuesto.
Caminaba con lentitud, apoyandose en un
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baston. Su rostro estaba cubierto de arrugas
profundas, pero sus ojos brillaban con una
claridad inquietante. Se acercé a Clara y la
saludd con un gesto suave.

—Has vuelto al puente —dijo, como si la
conociera de siempre.

Ella lo mird con sorpresa.
—¢Quién es usted?

—Soy alguien que cruza con los que dudan.
—Sonrio con una ternura extraia—. El
puente guarda mas cartas de las que
imaginas. Algunas pesan tanto que no dejan
pasar a quienes las escribieron.

Clara apretd los sobres entre las manos.
—No sé qué hacer con ellas.

—El rio nunca entrega lo que recibe, hija. —
El anciano sefialé el agua—. Pero el puente
si. Cada vez que lo cruzas, dejas algo atras y
llevas algo nuevo contigo.

Ella lo escuché en silencio. Sintié un temblor
en el pecho: ¢era posible que esas cartas,
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aunque nunca llegaran a destino, sirvieran
para reconciliarla consigo misma?

Mird otra vez las cartas. Una por una,
comenzd a leer fragmentos en voz baja. El
aire parecia guardar cada palabra, y las
piedras del puente, por un instante, resonaron
como si respondieran. Cuando termino,
respir6 profundamente y, en lugar de
arrojarlas al agua, las apoyo sobre una grieta
del muro.

—Que el puente las guarde —susurro.

El anciano asintio y comenzd a alejarse.
Antes de desaparecer en la bruma, se volvio
y dijo:
—Ahora ya no son cartas que el rio nunca
entreg0. Son cartas que el puente conservara
para que tu corazdn aprenda a soltar.

Clara sintio que las lagrimas le corrian por
las mejillas. Mird hacia la otra orilla y
comprendio que debia seguir caminando. El
puente crujié bajo sus pasos, pero no se
rompid. Era como si celebrara la decision de
liberar lo no dicho.
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Cuando lleg6 al final, el aire le parecié mas
liviano. El dolor seguia alli, pero ya no como
un peso insoportable, sino como un eco que
se desvanecia con el murmullo del rio.

Esa noche, en la vieja casa familiar, Clara
sofi6 con su padre. El estaba sentado sobre el
puente, sonriendo, y en sus manos sostenia
una de las cartas que ella habia escrito de
nifia. No decia nada, pero en su mirada habia
un perdon silencioso.

Al despertar, Clara supo que habia cruzado
algo mas que un puente. Habia dejado atras
el rencor y habia encontrado una forma de
reconciliarse con el pasado.

El viejo puente le habia ensefiado que no
todo lo escrito necesita llegar al destinatario
para cumplir su mision. Que algunas cartas,
como algunos dolores, encuentran su lugar
en los muros que unen orillas. Y que, a veces,
lo mas importante no es que el rio entregue,
sino que el corazdn aprenda a soltar.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: Cartas que el rio nunca entrego
Objetivo del taller

Desarrollar en los estudiantes la
comprension literal, inferencial y critica a
traves del analisis de simbolos (cartas, rio,
puente), la exploracibn de emociones
humanas como el duelo, el perdén y la
reconciliacién, y la reflexion sobre como
liberarse del pasado para construir el
presente.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Dindmica “Cartas al viento”

o Cada estudiante escribe en un
papel una frase corta con un
deseo, un secreto o algo que
nunca ha dicho.

o Se doblan los papeles y se
lanzan al centro del aula (sin
leerlos).
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o Se reflexiona: ¢Por qué a veces
escribimos cosas que nunca
decimos en voz alta?

2. Preguntas disparadoras

o ¢Crees que escribir cartas que
nunca se envian tiene sentido?

o ¢Qué simboliza un rio que
arrastra cartas 0 mensajes?

o ¢Qué esperas encontrar en un
cuento titulado Cartas que el
rio nunca entrego?

3. Juego rapido “El puente de
palabras”

o Se dibuja un puente en el
tablero. Cada estudiante dice
una palabra que asocie con
puente, cartas o rio.

o Entre todos se construye un
“puente” simbolico de ideas.

2. Actividades Durante la Lectura

1. Predicciones en pausa
o Antes de que Clara saque las
cartas: ¢Qué creen que hard
con ellas?
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Cuando aparece el anciano:
¢Sera real o simbdlico? ;Qué
representa?

2. Frases clave

(0]

Subrayar frases que contengan
simbolos o reflexiones (ej. “El
rio nunca entrega lo que
recibe”).

Compartir en parejas que
interpretaciones pueden tener.

3. Notas al margen / dibujos rapidos

o

Reacciones escritas: “Ella esta
atrapada en el pasado”, “El
puente es un guardian de
memorias’’.

Dibujo répido: Clara en el
puente con el rio llevandose las
cartas.

3. Actividades Después de la Lectura

Comprension literal

o ¢Quién es Clara?
« ¢Qué guardaba en su bolso?
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« ¢Qué le dijo el anciano sobre el rio y
el puente?

Comprension inferencial

« ¢Por qué Clara nunca envio las cartas
a su padre?

« ¢Qué simboliza el rio que no entrega,
y qué simboliza el puente que guarda?

« ¢Qué significa que Clara deje las
cartas en las grietas del puente?

Comprension critica

. ¢Has escrito alguna vez algo que
nunca te atreviste a decir?

« ¢(Que crees que pesa mas: lo que
decimos o lo que callamos?

. ¢Que ensefianza del cuento aplicarias
a tu propia vida?

4. Dinamicas Ludicas

1. Dramatizacion breve
o Grupos representan la escena en
la que Clara lee sus cartas en
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voz alta y decide qué hacer con
ellas.
2. Finales alternativos
o Un grupo imagina que Clara
lanza las cartas al rio.
o Otro, que las quema.
o Oftro, que las entrega a otra
persona.
o Secomparan los significados de
cada final.
3. Quiz en equipo
o Preguntas rapidas sobre el
cuento (personajes, simbolos,
acciones).
4. Juego de roles
o Un estudiante es Clara, otro el
rio, otro el puente y otro el
anciano.
o Cada uno expresa, en
improvisacion, lo que siente o
representa.

5. Producto Final Creativo

« Afiches con frases del cuento y
dibujos del rio y el puente.
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Comics narrando el conflicto de Clara
y su decision.

Podcast donde los estudiantes lean el
cuento con musica y sonidos de agua.
Video breve dramatizando la escena
del puente.

Escrito personal: “Una carta que
nunca entregué, pero que me libero”.

6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “No todo lo que
escribimos necesita llegar a destino; a
veces basta con que lo escuche
nuestro propio corazon.”

Lluvia de ideas: ¢Qué cartas
guardamos en silencio y qué podemos
hacer para liberarnos de ellas?
Conversacion guiada: ¢(Como los
“puentes” en nuestra vida (familia,
amistades, decisiones) nos ayudan a
reconciliarnos con lo que callamos?
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La casa hundida bajo el agua

El puente de madera se alzaba sobre el rio
como un viejo guardian que resiste, a pesar
del tiempo. Sus tablones, carcomidos por la
humedad, crujian con un lamento profundo
cada vez que alguien se atrevia a cruzarlos.
Las barandas, cubiertas de musgo, parecian
huesos retorcidos que adn conservaban la
memoria de quienes las habian tocado. En las
mananas, la neblina se posaba sobre el
puente como un manto, y el agua, mansa y
oscura, reflejaba apenas la silueta de esa
estructura cansada que unia dos mundos: el
del presente y el de los recuerdos.

En las noches de silencio, los ancianos del
pueblo decian que, si uno se detenia en
medio del puente y escuchaba con atencién,
podia oir un susurro extrafio: no el murmullo
del rio, sino un eco méas profundo, como de
puertas cerrandose bajo el agua, como de
voces atrapadas en un lugar oculto. Era la
sefial, decian, de que alli abajo, entre
corrientes y sombras, aln se alzaban los
restos de una casa que el rio se habia tragado
hacia muchos afios.
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Esa leyenda acompafio siempre a Daniel. De
nifo, escuchaba a su abuela contarle la
historia de aquella casa: blanca, con ventanas
azules, construida en la orilla baja del rio,
cuando las aguas aun eran doéciles. Una
crecida repentina la arrastré en una sola
noche, llevandose con ella muebles,
recuerdos y hasta un retrato antiguo de la
familia. Desde entonces, todos repetian que
la casa no habia desaparecido del todo, que
sus paredes dormian bajo el agua, esperando.

Daniel crecid entre esa fantasia y el miedo.
Nunca se atrevid a acercarse demasiado al
puente después del anochecer. Pero ahora,
adulto, se encontraba de pie al inicio de los
tablones, enfrentando lo que siempre habia
evitado. Habia vuelto al pueblo tras la muerte
de su abuela, y la casa heredada al otro lado
del rio lo esperaba vacia. En su maleta
llevaba cartas que nunca entreg0, fotografias
amarillentas y un dolor que se resistia a
callar.

El puente lo recibia con su crujido. Cada
paso era un gemido grave, como si la madera
le reprochara la tardanza. El aire olia a
humedad y a recuerdos humedos, y el rio
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cantaba con su tono grave, arrastrando hojas
y ramas. A mitad de camino, Daniel se
detuvo. Cerré los ojos y respird hondo. Sintio
que no estaba solo.

De pronto, en el reflejo del agua, lo vio: una
silueta de paredes torcidas, un tejado
hundido, ventanas abiertas como 0jos vacios.
La casa. Alli, bajo el agua, se dibujaba clara,
como si el rio la sostuviera todavia en su
regazo. Daniel sintio un escalofrio. Recordo
la voz de su abuela: “El puente une lo que el
agua separa, hijo. Pero también guarda lo
que la memoria no quiere perder”.

El conflicto lo desgarraba por dentro. Desde
nifio habia culpado al rio de la desgracia de
su familia: la pérdida de aquella casa
significo también la separacion de los suyos.
Sus padres discutieron sin  tregua,
reprochandose por haber vivido demasiado
cerca del agua. Al final, se marcharon en
direcciones distintas, dejando a Daniel
dividido como el mismo cauce. Para él, la
casa hundida era méas que una leyenda: era el
simbolo de una herida abierta.

86



El viento soplé fuerte, y el puente gimid.
Daniel apretd los pufios. ¢Debia cruzar y
enfrentar el pasado, o debia volver atras y
dejarlo todo enterrado bajo las aguas?

En ese instante, el rio cambio su canto. Yano
fue un murmullo, sino un rumor de voces.
Daniel escuch6 su nombre, suave pero
nitido. Se inclino sobre la baranda y el olor a
madera podrida lo envolvié. Las piedras del
fondo parecieron moverse, y la imagen de la
casa se hizo mas clara. Vio la puerta
entreabierta, como invitandolo a entrar.

—No... —murmuro—. No puedo.

Pero las voces continuaban: la de su abuela,
la de su madre, incluso la de su padre. Todas
mezcladas en un susurro de agua. “Cruza,
Daniel. El puente no esta para escapar, sino
para volver a unir lo que se rompio”.

Las lagrimas le nublaron los ojos. Dio un
paso mas, y luego otro. Cada tablon
protestaba, pero lo sostenia. En su mente,
imagenes se sucedian: su abuela bordando en
la vieja sala, el olor a pan recién hecho, la
risa de su madre en la ventana azul. No eran
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fantasmas, eran memorias que reclamaban
un lugar.

Al llegar al final del puente, el rio se serend.
El reflejo de la casa se deshizo como una
sombra en la corriente. Daniel se arrodillo en
la tierra himeda y comprendi6: la casa
hundida bajo el agua no era un lugar fisico
que pudiera recuperar. Era la suma de las
ausencias, los silencios y los recuerdos que
habian marcado su vida. El puente le habia
mostrado lo que debia entender: no se trataba
de rescatar el pasado, sino de aprender a
cruzarlo.

Esa noche, en la casa heredada, Daniel abri6
las ventanas. El aire frio del rio entrd con
fuerza, pero ya no lo asustaba. Sacé las cartas
y fotografias que llevaba consigo y las
coloco sobre la mesa. No las quemé ni las
arrojo al agua. Las dejo alli, como se deja una
ofrenda en un altar.

Mientras la luna iluminaba el puente a lo
lejos, Daniel comprendié que habia
encontrado su respuesta. Los puentes no
existen solo para unir pueblos o caminos.
Existen para recordarnos que lo hundido en
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la memoria también puede ser cruzado, que
incluso las casas que el agua arrastra
permanecen vivas en nosotros Si nos
atrevemos a escucharlas.

El viejo puente, con su crujido y sus
cicatrices, le habia dado la ensefianza que
tanto necesitaba: que la vida no es elegir
entre hundirse o huir, sino atreverse a cruzar
aun con el peso de lo perdido. Y que a veces,
lo méas importante no es rescatar la casa bajo
el agua, sino descubrir que, en lo profundo,
uno mismo ha sido siempre el hogar.
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Taller de Comprensién Lectora

Texto base: La casa hundida bajo el agua

Obijetivo del taller

Desarrollar  en los  estudiantes la
comprension literal, inferencial y critica,
promoviendo la interpretacion simbdlica
de la casa, el puente y el rio como metéforas
de la memoria y el pasado. También
fortalecer la capacidad de analizar
personajes, reconocer valores (perdon,
reconciliacion, resiliencia) y relacionar la
literatura con experiencias personales.

1. Actividades de Anticipacion (Antes de
leer)

1. Juego “Objetos que hablan”
o El docente muestra imagenes de
casas antiguas o ruinas.
o Los estudiantes inventan una
frase corta que esa casa podria
decir si hablara.
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2. Preguntas disparadoras

o ¢Qué sentimientos despierta
una casa abandonada o
sumergida?

o ¢Crees que los lugares guardan
recuerdos? ¢ Por que?

o ¢Qué historia podria esconder
un titulo como La casa hundida
bajo el agua?

3. Dinamica breve “El puente
imaginario”

o ENn parejas, los estudiantes
dicen qué dos cosas uniria un
puente magico: dos épocas, dos
mundos, dos personas, etc.

2. Actividades Durante la Lectura

1. Predicciones en pausa

o Antes de que Daniel vea el
reflejo de la casa: ¢Qué creen
que encontrara bajo el agua?

o Cuando escucha las voces del
rio: ¢Qué representan esas
voces?

2. Frases clave
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o Subrayar expresiones
simbolicas (ej. “El puente une
lo que el agua separa, pero
también guarda lo que la
memoria no quiere perder”).

o Compartir en pequefnos grupos
qué significan esas frases.

3. Notas y dibujos al margen

o Escribir comentarios cortos
(“El rio es como un espejo del
pasado”).

o Dibujar la casa reflejada bajo el
agua o a Daniel sobre el puente.

3. Actividades Después de la Lectura
Comprension literal

« ¢Quién es Daniel?

« ¢Qué recordaba sobre la casa
hundida?

« ¢Qué escucho al inclinarse sobre el
puente?
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Comprensién inferencial

« ¢Qué simboliza la casa hundida bajo el
agua?

« ¢Por qué el puente es clave en la
decision de Daniel?

« ¢Qué significa que el rio guarde la
casa en su “regazo”?

Comprension critica

« (Crees que todos cargamos con “casas
hundidas” en nuestra memoria?

« ¢(Es posible reconciliarse con el
pasado aunque no  podamos
cambiarlo?

. ¢Que ensefianza del cuento se aplica a
nuestra vida cotidiana?

4. Dinamicas Ludicas

1. Dramatizacion breve
o Estudiantes representan la
escena en que Daniel enfrenta el
reflejo de la casa y escucha las
voces del rio.
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2. Finales alternativos
o Un grupo imagina que Daniel
logra recuperar la casa.
o Otro que decide olvidar todo.
o Oftro que la casa emerge y se
convierte en un nuevo hogar.
3. Quiz en equipo
o Preguntas rapidas tipo concurso
sobre personajes, simbolos y
acciones del cuento.
4. Rompecabezas de frases
o Se reparten frases del cuento
desordenadas y los equipos
deben reconstruirlas.
5. Juego de roles
o Un estudiante es Daniel, otro el
rio, otro el puente y otro la casa.
o Cada uno expresa lo que siente
0 representa en improvisacion.

5. Producto Final Creativo

« Afiches: con ilustraciones del puente
y la casa bajo el agua, acompariados de
frases del cuento.

94



Comics: narracion en vifietas de la
historia de Daniel y la casa hundida.
Podcast: narrar el cuento con sonidos
de agua, viento y madera crujiente.
Video corto: dramatizar el momento
en que Daniel enfrenta el pasado.
Escrito breve: “Mi casa hundida: un
recuerdo o miedo del que quiero
liberarme”.

6. Cierre Reflexivo

Frase inspiradora: “La vida no es
elegir entre hundirse o huir, sino
atreverse a cruzar aun con el peso de

lo perdido”.
Lluvia de ideas: ;Qué ‘casas
hundidas” (miedos, recuerdos,

errores) necesitamos soltar para seguir
adelante?

Conversacion guiada: ¢(Como los
puentes en nuestra vida nos ayudan a
transformar recuerdos dolorosos en
aprendizajes?
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Bajo las aguas de un rio silencioso duerme una
casa que nunca desaparecio del todo. Sus
muros sumergidos guardan memorias, voces y
heridas que el tiempo no logré borrar. Daniel,
marcado por el recuerdo de aquella pérdida,
regresa al puente que une no solo dos orillas,
sino también el presente con lo que aun duele
del pasado.

La casa hundida bajo el agua es un relato
poético y reflexivo sobre la memoria, los lazos
familiares y el poder de atreverse a cruzar los
puentes que nos enfrentan con nosotros
mismos. Una historia que nos invita a reconocer
que lo hundido no siempre esta perdido: a veces
permanece en nosotros como una leccién que
espera ser escuchada.
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